
Itinéraire détaillé
Jour 1 - Le Loch 
Lomond et le Parc 
National des Trossachs

Allez à Tarbet par l'A82, au Loch 
Lomond et dans le Parc National 
des Trossachs. Faites une 
promenade en bateau sur le Loch 
et admirez l’incroyable beauté de 
la région, ou alors, rendez-vous sur 
la côte est pour découvrir la faune 
et la flore au centre d'accueil des 
visiteurs avant de partir en 
excursion dans le parc forestier 
Queen Elizabeth accompagné 
d'un guide. Si vous aimez 
l'aventure, escaladez le Ben Arthur, 
également appelé « The Cobbler », 
pour contempler la vue 
merveilleuse depuis celui-ci. Au 
coeur des Trossachs sur Loch Voil 
se trouve Monachyle Mhòr. De cet 
endroit magique, vous pourrez 
profiter d'un séjour détente. 

Jour 2 - Glen Coe et 
Mallaig 

Rejoignez l'A82 et continuez vers 
le nord à travers les paysages 
emblématiques de Glen Coe et du 
Loch Leven. Dirigez-vous ensuite 
vers Fort William, la « capitale des 
activités de plein air du Royaume-
Uni » pour prendre le téléphérique 
de Nevis Range Mountain à 

Aonach Mor. Gagnez le sommet et 
profitez des vues imprenables du 
Ben Nevis et du Great Glen, puis 
repartez sur Fort William et suivez 
la Route des îles. A Glenfinnan, 
essayez de repérer des plongeons 
arctiques sur le Loch Shiel ou 
laissez-vous émerveiller par le 
Glenfinnan Monument avant de 
poursuivre cette magnifique route 
jusqu'à Mallaig, un village de 
pêcheurs pittoresque. 

Jour 3 - L'Ile de Skye

Laissez-vous inspirer par la 
traversée de Mallaig jusqu'à l'Ile 
de Skye. Imprégnez-vous des 
immensités de l'île et promenez-
vous sur le sommet le plus 
septentrional du Trotternish Ridge 
d'où vous pourrez admirer 
l'incroyable glissement de terrain 
de Quiraing. Pour reprendre des 
forces rendez-vous au Lodge 
Kinloch à Sleat pour savourer des 
fruits de mer fraîchement pêchés 
dans les Highlands de l'Ouest. 
Passez la nuit dans le village de 
Broadford qui offre de magnifiques 
vues sur la cordillère et la mer.

Jour 4 - L'Ile de Skye 
et John O’Groats

Avant de repartir sur Skye, prenez 

le temps de visiter la réserve de 
loutres de Kylerhea (Kylerhea 
Otter Haven) d'où vous pouvez 
observer ces créatures paisibles et 
intelligentes. Dirigez-vous ensuite 
vers le nord en passant par 
Sutherland et visitez le Géoparc 
des Highlands du nord-ouest que 
ce soit à Lochinver, Lairg ou 
Durness pour admirer les 
imposantes montagnes et les sites 
historiques. Poursuivez votre route 
jusqu’ à John O’Groats, à la pointe 
nord de l'île de la Grande-
Bretagne. Avant de regagner votre 
logement, partez à la découverte 
des côtes, falaises et plages de la 
région.

Jour 5 - Les Orcades

Dans la petite ville voisine de 
Scrabster, prenez le ferry jusqu'à 
Stromness, dans les Orcades. 
Visitez le Cœur néolithique des 
Orcades, site classé au patrimoine 
mondial de l’UNESCO, et découvrez 
l'ancien cercle de Brodgar, les 
pierres levées de Stenness et Skara 
Brae. Ne manquez pas de visiter les 
incroyables réserves naturelles, 
parmi lesquelles 13 réserves sont 
de la RSPB (Société royale pour la 
protection des oiseaux) ainsi que 
les 36 sites d'intérêt scientifique 
spécial (SSSI). Sur l'île de Sanday, à 
certaines époques de l'année, vous 

pouvez apercevoir d'adorables 
bébés phoques avec le Sanday 
Ranger Service avant de filer à 
Kirkwall pour un repos bien mérité.

Jour 6 –Les Shetlands
A Kirkwall, prenez le ferry jusqu'aux 
Shetlands. Explorez la capitale, 
Lerwick et ne manquez pas de 
saluer les habitants de l'île les plus 
célèbres, les poneys des Shetlands, 
au Thordale Shetland Stud Centre. 
Découvrez le paysage lunaire 
d'Unst dans la réserve naturelle 
nationale de Kenn of Hamar et 
visitez un refuge d'oiseaux marins 
dans la réserve naturelle 
d'Hermaness. Vous pouvez 
également aller à Yell et observer 
les loutres avec vos jumelles. Votre 
séjour sera d'autant plus insolite si 
vous décidez de séjourner dans un 
phare.

Jour 7 – Les Shetlands 
et Aberdeen
Maintenant que vous avez 
découvert la faune et la flore des 
Shetlands et exploré les rochers 
marins et les criques, n'oubliez pas 
de ramener quelques souvenirs. 
Offrez-vous l'un des meilleurs 
produits de la région, un pull en 
laine de Fair Isle, dans l'une des 
boutiques artisanales de Lerwick 

ou aux alentours. Vous pouvez 
prendre le ferry nocturne des 
Shetlands jusqu’à Aberdeen. Une 
fois arrivé à Aberdeen, prévoyez 
trois heures pour vous rendre à 
Edimbourg ou à Glasgow.

Prolongez votre séjour
Explorez la nature dans toute sa 
splendeur en deux roues. Suivez la 
piste cyclable ouest du Loch 
Lomond après le jour 1 et admirez 
les superbes vues. Une gare se 
trouve à chaque extrémité de cette 
route, le train peut donc constituer 
une façon durable de parcourir le 
parc national. Si vous souhaitez 
profiter de l'eau, consultez le grand 
choix d'activités nautiques que 
vous pouvez pratiquer sur le loch.

Si vous avez le temps, avant 
d’arriver à Mallaig, le deuxième 
jour, faites une halte en chemin et 
visitez Arisaig, ses magnifiques 
plages de sables et ses eaux 
cristallines.

Pour plus de renseignements, inspiration et itinéraires consultez  
www.visitscotland.com/fr

Les informations contenues dans cette publication sont 
publiées telles qu’elles ont été fournies à VisitScotland et sont 
correctes au moment de la mise sous presse, à la connaissance 
de VisitScotland. VisitScotland décline toute responsabilité en 
cas d’erreur ou d’omission. La durée et la fréquence des trajets 
étaient correctes au moment de la mise sous presse, mais elles 
sont susceptibles d’être modifiées. 2015.

Couverture : Le Loch Shiel, près de Fort William, est l'un des 
trésors naturels les mieux préservés d'Ecosse et l'endroit idéal 
pour observer une fascinante faune et flore. © VisitScotland / 
Scottish Viewpoint.
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LE LOCH LOMOND ET LE PARC 
NATIONAL DES TROSSACHS
Avec plus de 1 800 kilomètres carré de 
magnifiques montagnes, vallées et lochs, le 
premier parc national d'Ecosse offre une 
multitude de paysages et d'activités. 

7

CŒUR NÉOLITHIQUE DES ORCADES 
Les chambres funéraires, les cercles de pierres et 
les anciens ensembles remontent à la préhistoire 
des Orcades, il y a 5 000 ans.
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TÉLÉPHÉRIQUE DE NEVIS RANGE
Prenez le téléphérique pendant toute 
l'année, en hiver pour la pratique de sports 
d'hiver et en été pour découvrir les 
époustouflantes vues.
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LE QUIRAING (PARTIE DU TROTTERNISH 
RIDGE), ILE DE SKYE  
L'incroyable glissement de terrain de Quiraing 
est l'une des merveilles géologiques de l'Ecosse 
sculptée par les éléments..
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RÉSERVE DE LOUTRES DE KYLERHEA 
(KYLERHEA OTTER HAVEN), ILE DE SKYE
Promenez-vous dans cette paisible réserve de 
loutres, phoques et autres animaux et profitez 
de la vue exceptionnelle sur le détroit de Kyle. 
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Des spectaculaires étendues sauvages aux époustouflants paysages montagneux, l'Ecosse vous révèle des 
immensités en perpétuelle évolution. Découvrez des lieux isolés qui constituent un véritable refuge pour la 
captivante faune et flore où vous pourrez trouver le meilleur de notre cellier naturel. Explorez les parcs 
nationaux, longez les littoraux et aventurez-vous dans les îles pour découvrir les beautés naturelles de l'Ecosse.
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GÉOPARC DES HIGHLANDS DU NORD-
OUEST 
Dans ce majestueux parc naturel vous 
trouverez de vieilles roches et un décor 
sauvage composé de côtes accidentées, de 
spectaculaires crêtes et de collines vallonnées.
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PONEYS DES SHETLANDS AU 
THORDALE SHETLAND STUD CENTRE, 
SHETLANDS
Vous pouvez voir dans ce centre de 
reproduction d'adorables poneys paître en 
troupeaux.
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RÉSERVE NATURELLE D'HERMANESS, 
SHETLANDS 
La réserve naturelle nationale d'Hermaness 
abrite des milliers d'oiseaux marins et offre de 
magnifiques vues sur le Muckle Flugga, le 
point le plus au nord de la Grande-Bretagne.
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PHOQUES DES ORCADES, SERVICE 
SANDAY RANGER (SANDAY)
Une promenade guidée par un ranger Sanday 
vous permettra de voir des phoques, des 
échassiers et d'autres espèces de la vie marine.

OBSERVATION DE LA FAUNE ET LA 
FLORE AU LOCH SHIEL 
Abritant une faune et flore très variée, le 
Loch Shiel, qui s'étend sur 27 kilomètres est 
l'un des lochs intérieurs les plus vastes.
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